
Liebe Simone, 

ich möchte Dir von Herzen für Deine Begleitung in den letzten Wochen über “Worte, die 

beflügeln” danken.  

Ich gehe gerade durch eine intensivere Phase, die sehr durch Veränderung, Unsicherheit und 

auch (Kontroll)Verlust geprägt sind. Unter anderem wird unsere Wohnung gerade verkauft 

und wir müssen aufgrund des daraus resultierenden Eigenbedarfs umziehen. Auch beruflich 

gibt es große Themen. Meine Vorgesetzte hat überraschend meinen Arbeitgeber verlassen 

und generell gibt es gerade einen großen Umbruch in unserem Betrieb. Sie war für mich 

einer der Gründe, warum ich geblieben bin, auch wenn ich innerlich stark gespürt habe, dass 

vieles nicht mehr stimmig ist. Dazu kommen familiäre und gesundheitliche Themen. Oft habe 

ich mich letzter Zeit durch diese Flut an Herausforderungen verloren und auch überfordert 

gefühlt. Als Dein Angebot über den Newsletter in mein Emailfach geflattert ist, hat es mich 

sofort angesprochen. Gerne möchte ich hier ein bisschen erzählen, was dann passiert ist 😊  

Trotz all der Herausforderungen hatte ich insgesamt noch das Gefühl gut verankert zu sein. 

Deine Begleitung war für mich wie ein zweiter Anker oder ein Sicherheitsnetz....allein das 

Wissen, dass Du da bist und ich dich bei Bedarf kontaktieren kann, hat sofort zu mehr Ruhe 

geführt. Deine Präsenz konnte ich sofort in meinem Energiesystem spüren und auf 

unterbewusster Ebene ein bisschen mehr loslassen und stärker zurück ins Vertrauen finden. 

Ohne dass wir großartig in Interaktion getreten waren, hat sich sofort etwas verändert...total 

verrückt.  

Die Impulse, die Du mir per Sprachnachricht übermittelt hast, waren für mich sehr wertvoll. 

Vieles davon war in mir bereits da. Wenn es so turbulent im Außen ist, sieht man manchmal 

den Wald vor lauter Bäumen nicht und da hilft es sehr, liebevoll an die Dinge erinnert zu 

werden, die im Trubel auf der Strecke geblieben sind.  Dazu kamen auch neue Ideen und 

kleine Alltagshelfer, die sich schnell integrieren und umsetzen ließen. 

Du hast mir während deiner Begleitung oft Botschaften über Bilder vermittelt. Diese starken 

Bilder haben mir sehr geholfen, die Perspektive zu wechseln oder Dynamik hinter den 

Dingen zu verstehen. Ich bin generell über Bilder sehr gut ansprechbar und das ist aus 

meiner Sicht, dass unfassbar großartige an “Worte, die beflügeln” - es setzt genau dort an, 

wo der Mensch steht, in einer Sprache, die für zu 100 % passend und nachvollziehbar ist. 

“Worte, die beflügeln” ist ein kunterbuntes Chamäleon und kann für jede Person etwas 

komplett anderes sein, immer exakt zugeschnitten und passgenau auf die jeweilige Situation 

abgestimmt. Gleichzeitig ist es so niedrigschwellig, weil das Handy als Kanal zu Dir, eigentlich 

immer schnell zur Hand ist. 

Ich bin ein großer Fan vom dem, was du mit “Worte, die beflügeln” in die Welt bringst und 

wünsche jedem, dem Mut sich darauf einzulassen und selbst zu erfahren, wie großartig 

dieses Projekt und Deine Begleitung ist.  



Mein größter Benefit aus den vergangenen Wochen ist es, dass ich wieder gelernt habe, 

stärker auf meine innere Stimme zu hören und den Impulsen, die da sind, zu vertrauen. 

Vieles, was du im Rahmen der Begleitung angesprochen hast und was durch deine Stimme 

Ausdruck bekommen hat, war ganz leise in mir schon da. Das lässt mich am Ende unserer 

gemeinsamen Zeit gestärkt weitergehen. Natürlich ist jetzt nicht sofort alles gut, aber 

leichter. Ich fühle mich besser aufgestellt und sortierter, klarer.  

 

Von Herzen Danke für Deine Wegbegleitung, Deine Zeit und Deine Energie! 

 


